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AZIENDA SOCIALE SUD EST MILANO

GRUPPI di PAROLA

Gruppi di parola per figli di genitori separati

Il Gruppo di parola (GdP) € una forma d'intervento breve, che ha lo scopo di accompagnare i
bambini e le loro famiglie durante la riorganizzazione della vita quotidiana a seguito della
separazione o del divorzio.

Che cos'é

Il GAP é rivolto a bambini di 6-11 anni i cui genitori sono separati o divorziati. Esso rappresenta un
luogo di scambio e di sostegno tra pari, per un massimo di 6 partecipanti della stessa fascia di eta,
che consente di:

« esprimere sentimenti, paure, dubbi e speranze attraverso la parola, il disegno, la scrittura e il
gioco di ruolo;

» avere delle informazioni e porre delle domande;

* scoprire nuovi modi per dialogare con i genitori e per affrontare la riorganizzazione familiare;

« trattare tutto questo in un ambiente accogliente, per un tempo prefissato e con l'aiuto di
professionisti appositamente formati.

Entrambi i genitori devono dare il proprio consenso alla partecipazione dei figli.

Come si svolge

Il GAP si articola in quattro incontri della durata di due ore ciascuno, gestiti da due conduttrici.
In particolare, nel quarto e ultimo incontro, la parte conclusiva (seconda ora) é dedicata
anche ai genitori per un momento di scambio con i figli € con le conduttrici del gruppo.

Prima dell'avvio del percorso, tutti i genitori sono invitati ad un incontro di presentazione del
GdP, della durata di un'ora circa. Lo scopo € quello di favorire una reciproca conoscenza e una
chiara informazione sul percorso che verra intrapreso.

Alla fine dei vari incontri, i genitori possono chiedere un ulteriore colloquio di approfondimento in
merito alla qualita di partecipazione al gruppo da parte del figlio. Viene garantita la riservatezza
rispetto ai contenuti emersi nel percorso.

Quanto costa
La partecipazione al gruppo € gratuita

Sede
Presso il Servizio Minori e Famiglia - Via Giolitti 24 - San Giuliano Milanese (Ml)

Per saperne di piu
Marzotto, C. (a cura di) (2015). Gruppi di parola per la cura dei legami familiari. FrancoAngeli, Milano.
Marzotto, C. (a cura di) (2010). | gruppi di parola per figli di genitori separati. Vita e Pensiero, Milano.

Staff
Dr.ssa M. Sabrina Franceschini Conduttrice GdP - Mediatore Familiare -Sociologa -Assistente Sociale —Criminologa
Dr.ssa Girolama Fileti Conduttrice GdP - Assistente Sociale
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COS’E UN GRUPPO DI PAROLA?

Il gruppo di parola & un’esperienza di gruppo per

bambini e ragazzi i cui genitori si stanno separando o Si
sono separati.

Nel gruppo bambini e ragazzi possono parlare,
condividere pensieri ed emozioni, attraverso il gioco, il
disegno e altre attivita.

Il Gruppo di Parola aiuta i figli a vivere piu serenamente e
con maggiore consapevolezza la riorganizzazione
familiare e i cambiamenti

La partecipazione al Gruppo di Parola
E GRATUITA

E necessario il consenso di entrambi i genitori

CHI CONDUCE
IL GRUPPO DI PAROLA?

Sabrina Franceschini Conduttrice GdP, Mediatore Familiare,
Sociologa, Assistente Sociale, Criminologa

Girolama Fileti Conduttrice GdP, Assistente Sociale

COM’E’'ORGANIZZATO?

Gli incontri si svolgeranno a gennaio 2019.
Le iscrizioni vanno effettuate entro il 13/12/18.

Per informazioni
Servizi Minori e Famiglia - ASSEMI
02.98498401 - 02.36762520
www.incrocicomuni.it




